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Frihlingswanderung mit Feen-Bike-
026 [railpark Fuihrung

Der Fachkreis Gesundheit & Leben des SaaleWirtschaft ladt herzlich zu einer /
kleinen aber exklusiven Wanderung im Saalfelder Stadtwald ein.

Auf der Wanderung begleitet uns u.a. die Vize-Weltmeisterin im Mountainbike
Downhill, Nina Hoffmann, sowie die Deutsche Meisterin und Weltcupzweite im
Mountainbike-Enduro, Raphaela Richter.

Wir erfahren, wie es sich anfuhlt, mit hoher Geschwindigkeit anspruchsvolle
Trails herabzudlsen, worauf im Training geachtet werden muss und wie viel
Freude das Radfahren in der Natur wirklich macht. Aulierdem gibt es
spannende Einblicke in den Streckenbau und die Wartung, in die
Nachwuchsarbeit im Saalfelder Radsport sowie darin, wie Sport,
Naturverbundenheit und Tourismus im Feen-Bike-Trailpark zusammenfinden -
und natdrlich auch, wie man dieses Engagement unterstutzen kann.

Treffpunkt ist der Wanderparkplatz am Waldspielplatz ,Am Steiger”. Von hier FaChkrEIS

geht es ganz entspannt den Wanderweg Uber die MittelweghUtte hinauf zur Gesundheit &
hinteren Gartenkuppe. Dort ist der Startpunkt des Feen-Bike-Trails ,STEIGERS

HEIMWEG". Nach einer kleinen Rast laufen wir zusammen mit erfahrenen I-Eben
Mountainbikern den Trail hinab zur Trailpark-Basis, wo uns ein kleiner \ /

Mittagsimbiss erwartet.

Gern konnt ihr im Verbund der Familie kommen. Fur die Kinder steht ein

schoner Waldspielplatz ZUr Verf[]gung. VERANSTALTER
. SaaleWirtschaft e. V.
BESUNDERE GASTE Fachkreis Gesundheit & Leben
Nina H raohaela Richt VERANSTALTUNGSORT
ina Hoffmann aphaeta Ricater Wanderparkplatz ,,Am Steiger” in
Vize-Weltmeisterin im Deutsche Meisterin und 07318 Saalfeld
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| Mountainbike-Enduro
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ANMELDUNG ZWINGEND

ALLE INFOS ZUR VERANSTALTUNG FINDEN SIE UNTER: ERFORDERLICH!

saalewirtschaft-ev.de/aktuelles/veranstaltungen




oaaleWirtschaft e.V. | Fachkreis Gesundheit & Leben

Frihlingswanderung mit Feen-Bike-
Trailpark Fithrung

VERANSTALTUNGSORT Wanderparkplatz ,Am Steiger” in Saalfeld
mit FUhrung uber den ,Steigers Heimweg" Trail
ZEITRAHMEN Treffpunkt: 09:30 Uhr | Ende: ca. 12:30 Uhr
2026
MODERATION & TAGUNGSLEITUNG  Oliver Grau
stellv. Fachkreisleiter Gesundheit & Leben
BENOTIGTE UTENSILIEN Festes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung
03:30 UHR Treffpunkt und Beginn
Wanderparkplatz ,Am Steiger” in Saalfeld | Begrulsung durch Oliver Grau
10:00 UHR Beginn der Friihlingswanderung
m Kurz-Information zum Trailpark
B Wanderung
B FUuhrung uber Trail ,Steigers Heimweg"
11:30 UHR Mittagsimbiss

Offener Austausch und entspannter Ausklang

TREFFPUNKT: WANDERPARKPLATZ ,,AM STEIGER" IN SAALFELD
07318 Saalfeld/Saale

Am Sleiger

LY

- | Wanderparkplatz |
.Am Steiger” in Saalfeld °

Quelle: openstreetmap.org

WEITERE INFOS: WIR BITTEN UM EINE VERBINDLICHE ANMELDUNG BIS 23.02.2026:
per E-Mail an og@saalewirtschaft-ev.de
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